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van de provincie vlaams-brabant en interleuven

________________________________________________________________________________
mevrouw/de heer

________________________________________________________________________________
naam school / functie

_____________________________  __________________________________________________
telefoon                              e-mail

Workshops

Je kan in de namiddag deelnemen aan 1 workshop. Gelieve 2 voorkeuren door te geven. We houden zoveel mogelijk rekening met de eerste keuze.

 voorkeur 1 workshop nummer: ________

 voorkeur 2 workshop nummer: ________

deze studiedag is gratis maar inschrijven is verplicht. bezorg deze kaart per post, mail of fax uiterlijk op 9 januari 2012 
aan Kim baeten. kim.baeten@vlaamsbrabant.be, fax 016-26 71 10.

anTWoordkaarT   observeer en leer:  Welbevinden in de basisschool: Waarom en hoe?

• 09.00 uur  -   onthaal met koffie

• 09.30 uur  -    verwelkoming door  
gedeputeerde Karin Jiroflée

• 09.45 uur  -     Welbevinden op school: wat het 
betekent voor de aanpak, voor 
het proces en voor de output 
door prof. dr. Ferre laevers

• 10.30 uur  -     Wellbevinden en de persoon van 
de leerkracht door ludo heylen

• 11.00 uur  -   pauze

• 11.20 uur  -      als welbevinden ver weg is. 
pesten op school door anke luts

• 11.50 uur  -     Wat we uit het project 'Welbe-
vinden op school' kunnen leren 
door ilse aerden

• 12.20 uur  -   lunchpauze met standenmarkt

• 13.20 uur  -   Workshops

• 15.20 uur  -   einde

proGrammaWorkshops

het is mooi om te zien hoe welbevinden 
gaandeweg heel centraal is komen te staan 
in onderwijs. maar ben je je wel bewust van 
de volle draagwijdte van welbevinden als 
voorwaarde voor ontwikkeling? 

deze GraTis studiedag belicht hoe welbevinden 
niets van doen heeft met sentimentaliteit of het 
pamperen van kinderen. integendeel, welbevin-
den maakt dat kinderen uitgroeien tot mensen die 
‘goed in hun vel’ zitten – het fundament zelf van 
de persoon. in het licht van preventie is het een 
voorwaarde die maatschappelijk een gigantische 
betekenis heeft. het thema wordt vanuit vier in-
valshoeken belicht, met veel aandacht voor de rol 
van de leerkracht.

1.  praTen meT ouders 
maurits Wysmans 
ontdek tijdens deze workshop welke verschillende 
gesprekstechnieken jij als leerkracht kunt hante-
ren in het omgaan met ouders.

2.  Welbevinden van de leerkrachT 
tina scholiers (limits vzW)
het is belangrijk dat leerlingen zich goed voelen 
op school, maar hoe zit het met de leerkrachten? 
deze workshop heeft als doel een zicht te krijgen 
op de verschillende manieren om een conflict te 
hanteren en om je eigen stijl te optimaliseren.

3.  sociaal emoTioneel leren  
(leeFsleutels)
Welbevinden bij jouw op school via sel (sociaal 
emotioneel leren).

4.  YoGa op school en in de klas 
 KreaKatau 
leer hoe je tot korte yogamomentjes komt in de 
klas. op deze manier bevorder je het leerproces en 
creëer je diepe verbondenheid.

5.  Welbevinden in de prakTijk  
ilse aerden en hilde WerKx (ceGo) 
zorgen voor welbevinden in de klas is een uitda-
ging. in deze workshop is het procesgericht kind-
volgsysteem de leidraad om zorg vorm te geven.

6.   maaTschappelijke kWeTsbaarheid en 
de  leeFWereld van jonGeren 

    erWin vermesen (peer mediation)
tijdens deze workshop wordt er gekeken naar het 
begrip maatschappelijke kwetsbaarheid, kans/ge-
neratie armoede en wat dit betekent voor sommi-
ge gezinnen/kinderen en de rol van het onderwijs 
hierin. het begrip 'binding' staat centraal.
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